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CARTA ABERTA AOS CANDIDATOS A PREFEITO DOS
MUNICIPIOS DE SAO PAULO

Prezado(a) Candidato(a),

O numero de domicilios com pessoas em inseguranca alimentar grave aumentou
37% em cinco anos no estado de Sdo Paulo, seqgundo dados da PNAD Continua
divulgados pelo IBGE em abril de 2024.

Isso posto, o Programa Alimentar o Futuro solicita sua atencdo para que suas propostas de
governo incluam agbes de promocdo da seguranga alimentar e nutricional na infancia,
essenciais para garantir o desenvolvimento saudavel das futuras geracgoes.

Desenvolvido pelo Conselho Superior de Responsabilidade Social da FIESP e
operacionalizado em parceria com o CIESP e o SESI-SP, o Programa tem como missao
promover a seguranca alimentar e nutricional de criancas de 0 a 10 anos no Estado de S&o
Paulo, com foco na oferta de uma alimentagéo infantil adequada e saudéavel.

Cenério

Segundo a Lei Federal 11.346/2006, que cria o Sistema Nacional de Seguranca Alimentar e
Nutricional — SISAN, a seguranca alimentar é o direito de todos terem acesso regular e
permanente a alimentos de qualidade, em quantidade suficiente, sem comprometer 0 acesso
a outras necessidades essenciais. O objetivo é garantir que todas as pessoas tenham
acesso fisico, social e econdmico a alimentos seguros e nutritivos para uma vida ativa e
saudavel.

No total, 10,6 milhdes de paulistas ndo conseguem fazer todas as refeicdbes como

deveriam (IBGE):

o 5,4 milhdes sofrem de inseguranca alimentar leve, quando a qualidade da
alimentacado estd comprometida;

o 1,7 milh&o enfrentam inseguranca alimentar moderada, quando a quantidade de
comida é restrita;

o 1,3 milh&o ndo sabem se vao ter o que comer: € a inseguranca alimentar grave;

e 1/3 dos domicilios paulistas com criancas estdo em situacao de inseguranca
alimentar grave ou moderada (Rede PENSSAN);

e Em 2022, foram registradas 223 internacdes de bebés menores de um ano por
desnutricdo, sequelas de desnutricdo ou deficiéncias nutricionais no Estado de SP
(Observa Infancia - Fiocruz);

e As criangas paulistas estéo ficando obesas:

o 11,5% (280 mil) das criancas de 0 a 4 anos estdo com sobrepeso ou obesidade;

o 32,6% (1 milh&o) das criancas de 5 a 10 anos também se encontram nessa
situacéao.

Propostas

Diante deste cenario de crescente inseguranca alimentar em nosso estado, o que pode
comprometer o desenvolvimento sustentavel das futuras geracdes, solicitamos o seu
compromisso em incluir essa pauta como prioritaria em seu plano de governo por meio de
acOes que efetivamente possam transformar essa realidade:
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1. Ampliacdo do acesso a alimentacdo infantil adequada: Fortalecer os programas
de alimentacao escolar com foco em alimentos frescos, nutritivos e produzidos
localmente.

2. Vigilancia nutricional das criancas: Implementar um programa de capacitacao
para 0s agentes comunitarios de saude, visando atingir as criancas em idade pré-
escolar ou que nado frequentam o ambiente escolar.

3. Educacéo alimentar e nutricional: Implementar iniciativas que incentivem as
criancas e suas familias a adotarem habitos de alimentacédo saudavel e sustentavel,
prevenindo doengas como obesidade e desnutrigéo.

4. Fortalecimento de politicas publicas de seguranca alimentar: Adeséo do
municipio ao SISAN — Sistema Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional e a
criacao e/ou fortalecimento do Conselho Municipal de Seguranca Alimentar e
Nutricional.

5. Elaboracédo de um Plano Municipal de SAN com metas voltadas a infancia.

Impacto

e Reducdo de gastos com saude: A promocao de uma alimentacdo adequada
resultara em uma reducao significativa de doencas cronicas nao transmissiveis,
como diabetes e hipertensdo, aliviando a sobrecarga do sistema de saude.

« Melhora nos indices escolares: Criancas bem alimentadas terdo melhor
desempenho escolar, melhor desenvolvimento cognitivo e fisico, além de mais
oportunidades para romper ciclos de pobreza.

o Estimulo a economia local: Ao promover a compra de alimentos da agricultura
familiar, o municipio também impulsionara a economia, gerando empregos e
fortalecendo o desenvolvimento sustentavel.

O Programa Alimentar o Futuro atua como catalizador inicialmente nos municipios do
projeto piloto, que contempla as regiées de Araraquara e Vale do Ribeira, trabalhando para
integrar o setor industrial, a sociedade civil e o poder publico na implementacéo de politicas
publicas voltadas a Seguranca Alimentar e Nutricional.

Juntos, podemos ajudar a transformar compromissos em resultados efetivos.
Contamos com seu comprometimento na constru¢cdo de um futuro mais saudavel e
sustentavel para nossas criancas e para todo o Estado de Sao Paulo.

Cordialmente,

P uie v

Raul Cutait
Presidente do Conselho Superior de Responsabilidade Social da FIESP
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